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Verovatno nema oblasti medicine u kojoj postoji toliko podataka koji su dobijeni na osnovu velikih, 

dobro izvedenih randomizovanih studija, nego što je dijagnostika i lečenje bolesnika sa akutnim 

infarktom miokarda. Osim toga, nigde u medicini se najnoviji tehnološki pronalasci i celokupna 

organizacija lečenja nisu tako snažno stavili u službu lečenja kao kad je u pitanju lečenje akutnog 

infarkta. 

Svakih pet godina, kada se nakupi novo znanje i rezultati velikih randomizovanih studija izlaze nove 

preporuke Evropskog društva kardiologa iz određenih kardiovaskularnih oblasti. Ove godine su izašle i 

nove preporuke za dijagnostiku i lečenje akutnog infarkta miokarda sa ST elevacijom (STEMI) i slobodno 

možemo reći da su to preporuke koje su zasnovane na najviše dokaza od svih preporuka i da su napisane 

veoma praktično i korisno. U ovom kratkom prikazu su prikazane ukratko novine iz Evropskih STEMI 

preporuka. Zahvaljujući katedri za Kardiologiju Univerziteta u Beogradu je prevedeno i džepno izdanje 

preporuka koje je izuzetno korisno za svakodnevni rad. 

Ujedno želimo i sve da potsetimo na ljude koji su imali hrabrosti i znanja da 1982. godine urade 

primarnu balon angioplastiku u infarktu srca u kateterizacionoj sali Instituta za kardiovaskularne bolesti 

Sremska Kamenica na čelu sa doktorom Sretenom Grujičićem. 


